
 

Instructivo de Limpieza de uniforme y vestimenta equipo de 

trabajo  
 

Objetivo general  

Brindar al equipo educativo del Jardín infantil Pequeños Exploradores información 

relevante y significativa referente vestimenta y uniforme de trabajo. 

 

Responsable 

Todo el Equipo de trabajo educativo que pertenece a la Unidad educativa Pequeños 

Exploradores.  

 

Alcance 

Aplica a todas las trabajadoras/es de nuestro establecimiento educacional Pequeños 

Exploradores.  

 

 Objetivo especifico  

Definir el método correcto, oportuno y pertinente de la desinfección de zapatos,   

Prenda de vestir de manera de evitar posibles contagios o a través, de implementos como 

mascarillas o escudos faciales.  

 

Pasos a seguir:  

• Los profesionales de la unidad educativa Pequeños Exploradores deben de 

presentarse todos los días con su vestimenta óptima, uniformes limpios. 

• Su uniforme solo debe de hacer uso durante la jornada de trabajo, está prohibido 

trasladarse a sus casas con estas prendas, ya que son uso exclusivo de nuestra unidad 

educativa Pequeños Exploradores. 

• Al término de la jornada educativa los profesionales y equipos de trabajo deben de 

sacarse su delantal u uniforme de trabajo. 

• El calzado que usan los profesionales al termino de cada jornada deberán de 

desinfectar con rociador de alcohol diluido.  

 

 



 
 

• Cada trabajadora de la Unidad educativa Pequeños Exploradores deberá de 

disponer su delantal o uniforme de trabajo en una bolsa plástica cerrada para que el llegar 

a sus hogares esta prenda sea lavada de manera oportuna, o bien si la profesional dispone 

de más delantales para su trabajo puede disponer de su uso diario uno diferente.  

• Disponer el delantal o uniforme al interior de una bolsa, ciérrela y lávese las 

manos. No guarde otras pertenencias o alimentos dentro de la misma bolsa.  

• Al llegar a su hogar, lave el delantal en una lavadora con agua caliente, sobre 60 

grados, en lo posible. No lave el delantal junto a otras prendas. No guarde ni reutilice la 

bolsa utilizada para guardar el uniforme, dispóngala inmediatamente en un basurero con 

bolsa e idealmente con tapa.  

• Cada profesional de la unidad educativa Pequeños Exploradores cumplirá la 

responsabilidad de hacer desuso de su mascarilla y cofia.  

 

 

 

 

  


